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Ama Lysholm, 33 ﬁr, it-supporter

' FJERNER HAR: P4 benene og af og til under armene.
HVORFOR?
Det startede, da jeg var teenager, med at alle de andre
piger gjorde détf Nu har jeg vaennet mig til det. Jeg
barberer mig under armene om sommeren, nar jeg skal
have noget zrmelgst pa, og dér er jeg helt klart under-
lagt moden og andres mening. Jeg har ikke lyst til at
vakke opsigt. Egentlig temmelig tibeligt. Jeg fierner har
for min egen eller andre kvinders skyld. Det er dem, der
er kritiske, og jeg gor mere ud af mig selv, nar jeg skal
ud blandt kvinder end blandt maend. Jeg ville helst veere
ligeglad med, hvad andre teenker, men det er jeg ikke.

_ Pa benene bruger jeg den smertefulde metode:
Epilering med et stojende lille apparat. Ellers skraber.
HVAD TZENKER DU OM ANDRE KVINDER MED HAR
UNDER ARMENE?

Kropshar er naturligt, og jeg fatter ikke, at nogen mener,
det er uleskkert. Det er kun grimt, hvis der er abnormt
meget af det. Der skal virkelig meget til.

1 HVAD ER DET VAERSTE VED HARFJERNING?

At det forventes! Og at det vokser s hurtigt ud igen.

Jeg har provet at fierne konsbeharingen, men blev sim-

pelthen hudlgos af det. Det var heller ikke paent.

ER KROPSHAR ET TABU?

Nej. Men jeg bryder mig ikke om har, der bor helt alene.
F.eks. et pa min kind. Det bliver brutalt slagtet. Ligesom
det enkelte har, der af og til vokser frem omknng bryst-
vorten - hvad laver det der?

Men jeg er forferdet over, at maend ogsa er begyndt af

fierne har. Jeg foretraekker et godt tappe - og gerne pa

begge sider af ham. Det er rart, at man kan nusse har
uanset, hvilken vej han vender. Kan varmt anbefales.
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